MUTUALITE
FRANCAISE

BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE

En Cote d’Or

‘CLa pevention, une aubre presciiption

La promotion des comportements favorables a
la santé a aujourd’hui toute son importance.
Elle peut réduire les facteurs de risques de
développer certaines maladies.

Jeudi 21
Novembre

9h30 - 12h

Cet atelier a pour objectifs de :

e Sensibiliser aux différents concepts de santé
publique, prendre conscience et comprendre

I'utilité de la prévention
Salle des Jeunes

Rue Guéniot
21350 VITTEAUX

e Développer les compétences psychosociales

e Faire évoluer les représentations en luttant contre
certaines idées recues

Renseignements & inscriptions :

Quentin GUIMONT-GRILLET
0784039352

guentin.guimont-grillet@bfc.mutualite.fr

VITTEAUX

Financeurs de la Caisse nationale de
Cote-d’Or solidarité pour I'autonomie




